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Mediation

Sehr geehrte Interessentinnen und Interessenten!
Sie haben die Initiative ergriffen, um sich mit dem
Angebot der Mediation vertraut zu machen,

Damit haben Sie einen wichtigen Schritt fir sich und
lhre Familie getan.

Was ist Mediation ?

Die |dee der Mediation ist in den letzten zehn Jahren
immer mehr gewachsen. Sie stellt ein Modell bereit,
kKonflikte selbstverantwortlich mithilfe eines neutraleh
Dritten, des Mediators oder der Mediatorin, zu regein,
S i1 e bestimmen, uber welche Themen Sie sprechen
mochten und welche Probleme Sie fur die Zukunft
regeln wollen,

Welche Konflikte werden angesprochen ?
Alle Konflikte, uber die Menschen sich streiten , konnen
Themen der Mediation werden.

Die haufigsten sind:

« Trennung von Ehe- oder Lebenspartner
Betreuungsregelungen fur die Kinder
Erbstreitigkentan

Mobbing / Berutsschwiernigkeiten

« Schulspannungen

Wer kann zu einer Mediation gehen ?

Alle digjenigen, die einen Konflikt mit threm Konflikt-
Partner losen mochten.

Es gibt keine Bedingungen fir familiale Zusammen-
setzungen: alle Generationen und Geschlechter sind
willkommen.

Wie lange dauert eine Mediation ?

Die einzeine Sitzung dauert in der Regel eine oder
anderthalb Stunden

Wieviele Sitzungen notwendig sind, um zu einar als
fair empfundenan Regelung zu kommen, hangt von
lhnen ab. Selten wird die Anzahl von drai his acht
Terminen Uberschritten. Ausschlaggebend wird auch
sein, wig zugig Sie die notwendigen Unterlagen
beibringen



Gibt es Vorbedingungen fir Mediation ?

Die einzig unverzichtbare Voraussetzung fur die
Mediation ist, dass die Betroffenan bereit sind, sich
an einan Tisch zu setzen und sich ermutigen zu lassen,
fur ihre Belange einzutreten und im Sinne der Fairness
Modelle und Absprachen zu entwickeln:

z.B. (ber die Frage, wo jeder wohnt, uber die Haus-
haltsfinanzierung, die Altersvorsorge, die Vermogens-
ausemandersetzung, die Vertellung des Hausrates
und wie jeder Elterntell auch weiterhun fur die Kinder
sorgen kann.

Was kostet die Mediation 7

MNormalerweise wird nach Stundensatzen abgerechnet,
bel Beratungsstellen teils auf Spendenbasis. Deshalb
kann ein einheitlicher Honorarsatz nicht genannt
wierden, er kann zwischen 50 und 250 EUR pro Sitzung
lliegen.

Vergewissern Sie sich deshalb zu Beginn, mit welchen
Kosten Sie rechnen mussen.

Wie schliel3t eine Mediation ab ?

Die Ergebnisse der Mediation werden in der Regel in
einem Memorandum zusammengefasst, und zwar s0,
wie Sie als Betelligte es gemeinsam entscheiden.
Bei Trennung und Scheidung wird eine - rechtsver-
bindliche - Vereinbarung angestrebt. Hierbei werden
Anwalte eingeschaltet, bei Bedarf wird die Vereinbarung
notariell beurkundet.

Welches Risiko gehe ich mit einer Mediation ein 7
Keines. Die Mediation ist der |dee des Respektes,
der Fairness, der ehrlichen Auseinandersetzung, der
praktischen Zukunftslosung verbunden

Gerichtliiche Verfahren konnen fur eine Mediation unter-
brochen werden, die Verjahrungsfristen sind wahrend
der Mediation (seit dem 1. 1. 2002) gehemmt.
Ubrigens: Mediation ist ein freiwilliges Verfahren und
kann von lhnen in jeder Phase beendet werden.

Wir mochten Sie zum Verfahren
der Mediation ermutigen.



Wer sind die BAFM-
Mediator/inn/en?

Die BAFM-Mediatorinnen und -Mediatoren sind an
einem der zehn bundesweiten BAFM-Institute ausge-
bildet oder besitzen aine gleichwertige Qualifikation.

Die Ausbildungsstandards haben uber die Familien-
mediation hinaus Malistabe gesetzt. Sie entsprechen
den europaischen Richtlinien.

Die Mediator/inn/en kommen aus sozialpadagogischen,
psychologischen und junistischen Grundberufen mit
entsprechender praktischer Erfahrung.

[he Ausbildungsstandards der BAFM fur die zweiahrige
solide Ausbildung sind hoch.

Die Abschlussgualifikation ist verbunden mit dem
geschitzten Titel ,Meadiator/in (BAFM)”



Mediation ist ein freiwilliges Verfahren,
in dem die Konfliktpartner
mit Hilfe einer neutralen Person
(der Mediatorin / des Mediators)
im direkten Gesprach miteinander

eine Einigung finden.
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Die Bundes-Arbeitsgemeinschaft fur Familien-Mediation
(BAFM)vermittelt Ihnen gem kostenlos und bundesweit

Adressen von Mediator/inn/fen.

Rufen Sie an; 030/ 236 28 266

Faxen Sia: 030/ 214 17 57

Wailen Sie: bafm-mediation@t-online.de
Schauen Sie selbst im Internet nach:
www.bafm-mediation.de

BAFM
Bundes-Arbeitsgemeinschaft flir Familien-Mediation e V.
Fisenacher Strafde 1+ 10777 Berlin



